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‘ RECOMENDACIONES A LOS PACIENTES INTERVENIDOS DE DRENAJES TIMPANICOS

CUIDADOS DESPUES DE LA INTERVENCION

1. Debe evitarse la entrada de agua en el interior del oido, tanto en la ducha como en el bafio
en piscina o mar.

2. Puede quejarse de molestias en los oidos los primeros dias,

DEBE CONSIDERAR NORMAL
1. Dolor de oidos los primeros dias.
2. La presencia de sangre o mucosidad transparente en el oido los primeros dias.

3. Malestar auditivo con los sonidos altos durante los primeros dias.

CUANDO ACUDIR A LOS SERVICIOS SANITARIOS

1. Sipresenta sangrado franco persistente por los oidos
2. Siaparece supuracién verdosa-opaca por los oidos

3. Siaparece fiebre mayor de 382.

4. Siaparece dolor que no cede con la medicacion prescrita.

INFORMACION ADICIONAL

Los tubos previenen de infecciones de oido y mejoran la audicion gracias a la ventilacion que
producen en el oido medio. Sin embargo sustancias como el agua conteniendo bacterias y
virus pueden entrar a través del tubo hasta el oido medio provocando a su vez infeccion. Es
necesario por tanto, durante el bafio tener la precaucidn de no le entre agua en los oidos. Los
tapones de oidos pueden ser necesarios, no obstante si los usas deben ser tapones adecuados,
hechos a medida de sus oidos y que sean efectivos. Los tubos deben ser vigilados
periddicamente por el otorrinolaringdlogo, ya que su obstruccién los haria ineficaces. Los
tubos suelen permanecer en el timpano entre 6 meses y 3 afios. Generalmente son expulsados
espontdneamente, cicatrizando el ojal realizado en el timpano. Hay que tener en cuenta que

los tubos son eficaces contra la infeccion mientras permanecen en el timpano.



